
Kooperationspartner 
des Pflegestützpunkts 
Alb-Donau-Kreis
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Plötzlich kann 
alles ganz anders sein

Ein Schlaganfall, ein Unfall, eine schwere  
Erkrankung oder fortschreitende Hilfsbedürf-
tigkeit können Ihr Leben oder das eines nahen 
Angehörigen von heute auf morgen völlig  
verändern.

Das kann Menschen aller Altersstufen be-
treffen.

Pflegestützpunkte sind Anlaufstellen für Pfle-
gebedürftige und ihre Angehörigen mit ihren 
Fragen rund um das Thema Pflege.

Uns ist es wichtig,

dass Sie möglichst lange gut versorgt in Ih-
ren eigenen vier Wänden bleiben können. 
Gemeinsam ermitteln wir Ihren persönlichen 
Bedarf an Unterstützung und Hilfeleistungen. 
Wir unterstützen Sie in belastenden Situatio-
nen, schaffen Überblick und Transparenz, da-
mit Sie für Ihre Lebens situation die passenden 
Entscheidungen treffen können.

Information 
und Beratung 

rund um das Thema 
Pflege(bedürftigkeit)



Sie erreichen uns zu 
den Öffnungszeiten  
des Landratsamts

Standort Ehingen
Sternplatz 5, 89584 Ehingen

Claudia Litzbarski
Di. Do. Fr.
Telefon: 07391/779-2476
E-Mail: claudia.litzbarski@alb-donau-kreis.de

Standort Ulm
Schillerstraße 30 (Gebäude B),  
89077 Ulm

Sabine Böckeler
Mo. Di. Mi. 
Telefon:  0731/185-4501
E-Mail:  sabine.boeckeler@alb-donau-kreis.de

 
Karin Wörner
Mo. Di. Do. 
Telefon: 0731/185-4379 
E-Mail:  karin.woerner@alb-donau-kreis.de

Alice Renz
Mo. bis Fr.
Telefon: 0731/185-4513 
E-Mail:  alice.renz@alb-donau-kreis.de

Vereinbaren Sie bitte  
einen Termin mit uns. 

Falls wir nicht erreichbar sind,  
hinterlassen Sie uns bitte  
Ihre Kontaktdaten; wir rufen  
Sie gerne zurück. 

Persönliche Beratungs- 
gespräche sind auch  
außerhalb der Öff- 
nungszeiten, nach  
vorheriger Termin- 
vereinbarung, möglich.

Selbstverständlich behandeln wir  
Ihre Daten vertraulich. Zusätzlich unterliegen wir  
in der Beratung der allgemeinen Schweigepflicht!

Wir beraten 
Sie gerne

Wir nehmen 
uns Zeit für Sie

 Q Neutral und unabhängig

 Q Telefonisch

 Q Persönlich im Pflegestützpunkt  
oder bei Bedarf bei Ihnen zu Hause 

 Q Kostenlos

Für diese Städte und  
Gemeinden sind wir zuständig 


