
 

„GRIPS“ – Gruppen im Alb-Donau-Kreis 
Gemeinde Termin Veranstaltungsort Kontakt 

 

Altheim (Alb) 

 

 

 

Montags, 13.45 - 15 Uhr 

 

 

Ev. Gemeindehaus Altheim/Alb 

In der Vorstadt 22, 89174 Altheim/Alb 

 

Petra Köpf 

Tel.: 0157 / 73470076 

 

Altheim (Alb) 

 

Mittwochs, 9.30 - 11 Uhr 

 

Ev. Gemeindehaus Altheim/Alb 

In der Vorstadt 22, 89174 Altheim/Alb 

 

Petra Köpf 

Tel.: 0157 / 73470076 

 

 

Berghülen 

 

Montags, 18 - 19 Uhr  

 

 

TSV Berghülen 1931 e.V. 

Treffensbucher Straße 5, 89180 Berghülen,  

Gymnastikraum im Sportheim 

*Nicht barrierefrei 

 

 

Nico Seifert 

Tel.: 07344 / 92 32 55 

turnen@tsvberghuelen.de 

 

Berghülen 

 

Freitags, 17 - 18 Uhr 

 

 

TSV Berghülen 1931 e.V. 

Treffensbucher Straße 3, 89180 Berghülen,  

In der Auhalle 

*Barrierefrei 

 

 

Nico Seifert 

Tel.: 07344 / 92 32 55 

turnen@tsvberghuelen.de 

 

Ehingen 

 

 

 

 

Donnerstags, 10 Uhr 

 

 

Wohnen mit Service 

Tuchergasse 40, 89584 Ehingen (Donau) 

Gemeinschaftsraum 

 

Claudia Durm-Weggenmann 

cdurmweggenmann@gmail.com  

 

Heroldstatt 

 

 

folgt 

 

folgt 

 

folgt 



 

 

Laichingen  

 

 

folgt 

 

folgt 

 

folgt 

 

Langenau 

 

 

 

 

Mittwochs, 15 - 16 Uhr 

 

 

Mehrgenerationenhaus Langenau 

Kuftenstraße 19 

Eingang Bahnhofstraße 

 

 

Infos unter 

Tel. 07345 / 22295 

 

Lehr 

 

 

 

 

Freitags, 15 - 16 Uhr, 14-tägig 

 

 

Ortsverwaltung Lehr 

Loherstraße 18, 89081 Ulm 

Vereinsraum  

 

NachbarLe, Lehr/Mähringen 

Tel.: 0731 / 6026775 

 

 

Mähringen 

 

 

 

 

Montags, 10 - 11 Uhr, 14-tägig 

 

Katholischer Gemeindesaal Mährigen 

Kiesentalstr. 7, 89081 Ulm-Mähringen 

Gemeindesaal 

 

NachbarLe, Lehr/Mähringen 

Tel.: 0731 / 6026775 

 

 
Stand: 12. November 2025 


