- 2 -

[image: ADK_KLEI]

Vorlage: „Tagebuch für Kontaktpersonen zu Covid-19-Fällen“ des Robert-Koch-Instituts vom 15. September 2020

LOGO RECHTS.DOCX
·  " للشخص المخالط لشخص مصاب بعدوى كورونا مستجده" مذكره الاعراض اليوميه  

اذا كنت شخص مخالط لشخص مصاب ب كوفيد ايجابي (( عدوى كورونا مستجده))  في الحجر الصحي  يجب عليك توثيق الاعراض بشكل يومي على مذكره الاعراض اليوميه .
يجب ان تكتب ما هي الاعراض التي ظهرت خلال فتره الحجر الصحي وكل يوم قياس درجه الحراره وتوثيقها
 حتى اذا سالك مديريه الصحه عن الاعراض ومذكره الاعراض اليوميه يجب الاجابه عليه وتقديمها عندما تطلبها وزاره الصحه

الاسم: __________________________________________________
العنوان: ________________________________________________
تاريخ الميلاد: ___________________________________________

الرجاء إضافة  المعلومات في الجدول باللغة الألمانية
[bookmark: _GoBack]
	
التاريخ
	 الاعراض  
	

	
	حمى
	درجة الحرارة
	سعال
	الام بالحلق
	ضيق النفس
	اعراض اخرى

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



اذا كنت تعاني من الاعراض التاليه كالسعال وارتفاع درجه الحراره او الحمى او ضيق النفس او فقدان حاسه التذوق او الشم او الزكام او الام الحلق او الام راس  اوالام مفاصل او الضعف العام  فان هذه الاعراض ممكن ان تكون اعراض عدوى كورونا مستجده لذلك يرجي الاتصال فورا بطبيب العائله او رقم الخدمه الطبيه 116117 حينها يقرر الطبيب اذا  كان يجب ان تعمل فحص كورونا ام لا 
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