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Gesundheitsamt

Austausch mit Wasserversorgern

reignisse, wie die massive Hoch-

wasserlage 2024 werden die
Wasserversorgungsunternehmen und
das Gesundheitsamt immer wieder
vor neue Aufgaben und Heraus-
forderungen stellen. Um diese zu
bewdltigen, ist ein enger Austausch
zwischen den Beteiligten unabding-
bar. Deshalb fand im Marz 2025 im
Haus des Landkreises eine Veranstaltung
statt, an der Uber 50 Betriebsver-
antwortliche von Wasserversorgungs-
unternehmen teilnahmen.

Herr Eberhard, Hygienekontrolleur

im Gesundheitsamt des Alb-Donau-
Kreises, stellte die neue Trinkwasser-
verordnung vor und erlduterte die
damit verbundenen Anderungen

fur Betreiberinnen und Betreiber.
Besonders grol3es Interesse weckten
seine Ausfuhrungen zur neuen Pflicht,
die gesamte Versorgungskette — vom
Einzugsgebiet bis zum Verbraucher -
einer Risikobewertung und einem
Risikomanagement zu unterziehen.
Dazu gehort kiinftig auch die Erstellung
eines risikobasierten Analyseplans,
der mogliche Gefahrdungen gezielt
bericksichtigt.

An dieses Thema knlpfte auch der
Beitrag von Frau Wittke aus dem Amt
fur Umwelt- und Arbeitsschutz an.

Sie sprach zur Trinkwassereinzugsge-
bieteverordnung. Darin werden

die Aufgaben der Betreiber festgelegt,
etwa die Bestimmung und
Beschreibung eines Einzugsgebietes
sowie die Erstellung von Gefahrdungs-
analysen. Auch das Vorkommen der
,Ewigkeitschemikalien” PFAS (Per- und
Polyfluoralkylsubstanzen) und ihr
Vorkommen im Trinkwasser wurde

in einem Beitrag von Frau Kulb,

Arztin im Gesundheitsamt, behandelt.
Neben ihrer Wirkung auf den Men-
schen wurden die Grenzwerte in der
Trinkwasserverordnung und mogliche
Abhilfemalinahmen vorgestellt.

An diesem Tag wurde nochmals
eindringlich auf die im Ereignisfall
erforderlichen MaSnahmen hin-
gewiesen. Diese reichen von der
Sicherstellung der Wasserversorgung
Uber Ersatz- und Notversorgungen
bis zur Wiederherstellung einer ein-
wandfreien Trinkwasserversorgung.
Besonders wichtig ist dabei die
Einhaltung der vorgesehenen Melde-
und Informationswege. Neben den
bewdhrten Kommunikationskanalen
wie Presse, Lautsprecherdurchsagen,
Rundfunkmeldungen oder Flug-
blattern wurden auch moderne
Warnmittel wie die Warn-App NINA
vorgestellt, die im Ernstfall eine
schnelle und zielgerichtete Information
der Bevolkerung ermdoglichen.

Diese Form des Austausches hat sich
aus Sicht der Beteiligten bewdhrt
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und soll zukunftig in regelmaRigen
Abstdnden oder anlassbezogen
stattfinden.

Praktisches Jahr
im Gesundheitsamt

Seit Herbst 2023 kdnnen Medizin-
studentinnen und -studenten ihr
Praktisches Jahr auch im Offentlichen
Gesundheitswesen absolvieren. Das
Gesundheitsamt des Alb-Donau-Kreises
fungiert dabei — in Kooperation mit
der Universitdt Ulm — als Pilotgesund-
heitsamt. In diesem Jahr wurde dort
der erste Student betreut. Er erhielt
umfassende Einblicke in die vielfaltigen
Aufgaben des Gesundheitsamts und
sammelte praktische Erfahrungen in
den Bereichen Amtsarztlicher Dienst,
Infektionsschutz, Umwelthygiene
sowie Kinder- und Jugendgesundheit.
Begleitet wurde er dabei von der Amts-
leitung und einem engagierten &rzt-
lichen Mentorenteam, das ihn fachlich
wie personlich untersttzte.
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Wiederaufleben des MRE-Netzwerks

I\/\ ultiresistente Erreger (MRE),
oft als gefahrliche Krankenhaus-

keime bekannt, stellen eine ernsthafte
Bedrohung fir die 6ffentliche Gesund-
heit dar. Von Antibiotikaresistenzen
spricht man, wenn Bakterien gegen
bestimmte Wirkstoffe unempfindlich
werden. Bei multiresistenten Erregern
sind gleich mehrere Antibiotika
wirkungslos — eine Entwicklung,

die Behandlungsmoglichkeiten
zunehmend einschrankt und konse-
quentes Handeln erforderlich macht.

Unter dem Motto ,Verantwortungs-
voller Umgang mit Antibiotika in

der Geriatrie und Update zu viralen
Infektionen (insbesondere Atem-
wegserkrankungen) aus der Praxis der
Uniklinik Ulm" ist dem MRE-Netzwerk
des Gesundheitsamts Alb-Donau-
Kreis/Ulm gemeinsam mit der Sektion
Krankenhaushygiene der Uniklinik
Ulm ein gelungener Auftakt gelungen.
Die Veranstaltung stand unter der
Schirmherrschaft der MRE-Netzwerke

Baden-Wirttemberg und bot einen
erfolgreichen Start fur die kiinftige
Zusammenarbeit.

Rasterelektronenmikroskopische Aufnahme eines
Staphylococcus aureus (VISA), einem Vertreter
multiresistenter Erreger (MRE)

Der Austausch fand im Mai 2025

im Haus des Landkreises mit Ver-
treterinnen und Vertretern der haus-
arztlichen Versorgung, hygienisch
und infektiologisch interessierter
Arzteschaft, Pflegeeinrichtungen
und Vertreterinnen und Ver-

tretern des Rettungsdienstes und

Katastrophenschutzes statt. Als Refe-
rentinnen waren Frau Prof. von Baum
(Universitatsklinik Ulm) sowie Frau

Dr. Faehling (Agaplesion Bethesda Klinik
Ulm) geladen.

Ziel der Netzwerktreffen ist es, dass
Krankenhduser, niedergelassene
Arztinnen und Arzte sowie Pflege-
einrichtungen ein klares Bild von Art,
Ausmal und Entwicklung der MRE-
Situation in der Region erhalten. So
kénnen sie ihre Hygienemalnahmen
und den Einsatz von Antibiotika gezielt
darauf abstimmen und gemeinsam
die Ausbreitung multiresistenter
Erreger wirksam einddmmen.

Die MRE-Netzwerke bieten daftr eine
wichtige Plattform fir Austausch und
Zusammenarbeit Uber Berufsgruppen
hinweg. Sie tragen wesentlich dazu
bei, das Bewusstsein fur den ver-
antwortungsvollen Umgang mit unse-
ren ,unsichtbaren Nachbarn” — den
Bakterien — zu starken.

Digitalisierung - Einfiihrung der neuen Fachanwendung ,,0GDigital”

ereits seit 2022 wirkt das Gesund-

heitsamt an einem Landesprojekt
zur Digitalisierung des Offentlichen
Gesundheitsdienstes Baden-Wirt-
temberg ,Digitalisierung OGD BW"
mit. Dieses wird federflhrend vom
Ministerium fir Soziales, Gesundheit
und Integration Baden-Wirttemberg
geleitet. Das Landesprojekt ist eine
Initiative vom Pakt Offentlicher
Gesundheitsdienst, welcher zu grof3en
Teilen von der Europdischen Union
finanziert wird. Kernsttck des Projekts

ist die Entwicklung einer modernen,
einheitlichen Fachanwendung fur alle
Gesundheitsamter im Land. Die neue
webbasierte und modulare Software
ersetzt bestehende Systeme und soll
die tdglichen Abldufe in den Gesund-
heitsamtern deutlich vereinfachen.
Gleichzeitig sorgt sie fur landesweit
einheitliche Prozesse, mehr Transparenz
und eine engere Zusammenarbeit im
Offentlichen Gesundheitsdienst. Seit
Mai 2025 werden die ersten beiden
Module ,Einschulungsuntersuchungen”

und ,Zahngesundheit” eingefthrt.
Die Gesundheitsamter vor Ort
konnten im Rahmen des Projekts
ihre Anforderungen in Workshops
und Besprechungen direkt mit den
Entwicklerteams und den Ansprech-
personen des Landes abstimmen
und aktiv an der Testphase einzelner
Module mitwirken. Der landesweite
Rollout und die vollstandige Inbetrieb-
nahme der neuen Fachmodule
erfolgen schrittweise in mehreren
Wellen bis Marz 2026.
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