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Rund ein Drittel der Biirgerinnen und
Birger in unserem Land leidet im Laufe
des Lebens an einer psychischen Er-
krankung. Viele Menschen sind auch
in unserer Region davon betroffen.
Seelische Krisen und psychische Er-
krankung sind also kein Randproblem
- und sie konnen jeden treffen.

In Ulm und Alb-Donau-Kreis ist ein
gut ausgebautes Netzwerk an profes-
sionellen und burgerschaftlichen Hil-
fen vorhanden.

Auf den folgenden Seiten werden
psychiatrische und sozialpsychiatrische
Angebote im Alb-Donau-Kreis und in
der Stadt Ulm aufgefiihrt, die von pro-
fessionellen Helferinnen und Helfern
geleistet werden.

Die Angebote sind so angeordnet,
dass ein Hilfesuchender gezielt her-
ausfinden kann, welche Hilfen ihm
beispielsweise im Lebensalltag, bei der
Arbeit oder bei der Freizeitgestaltung
zur Verfligung stehen.

Daneben gibt es viele ehrenamtli-
che Helferinnen und Helfer, die na-
mentlich unerwdhnt bleiben. Ob es
sich um ehrenamtliche Betreuer,
Patientenfiirsprecher oder Mitarbeiter
der Biirgerhilfe fiir Psychiatrie-Erfah-
rene handelt - Blirgerschaftliches En-
gagement ist ein wichtiger Bestand-
teil sozialpsychiatrischer Hilfen.

Allen ehrenamtlich Tatigen sei an
dieser Stelle flirihren engagierten Ein-
satz herzlich gedankt. Die Angebote

Vorwort

und Dienste psychiatrischer und
sozialpsychiatrischer Hilfen unterlie-
gen naturgemal dem Wandel der Zeit:
Einrichtungen ziehen um, Telefonnum-
mern andern sich, Ansprechpartner
wechseln. Uber die Form der vorliegen-
den Broschure in Papierform hinaus
ist deshalb geplant, die gesammelten
Informationen ins Internet zu stellen,
damit Sie als Nutzerinnen und Nutzer
jederzeit Zugriff auf die aktuellen Da-
ten haben.

Sie finden die aktualisierte Ausga-
be des vorliegenden Wegweisers vor-
aussichtlich ab Herbst 2006 auf der
Homepage des Landkreises Alb-Do-
nau-Kreis unter www.alb-donau-
kreis.de sowie auf der Homepage der
Stadt Ulm unter www.ulm.de.

Wir freuen uns, allen betroffenen
Menschen, ihren Angehdrigen, Freun-
dinnen und Freunden, Nachbarinnen
und Nachbarn, sowie allen birger-
schaftlichen und professionellen Hel-
ferinnen und Helfern mit dieser Bro-
schire einen hilfreichen Wegweiser
uber die umfassenden Hilfeangebote
im Alb-Donau-Kreis und in der Stadt
Ulm an die Hand geben zu kénnen.

Alb-Donau-Kreis Stadt Ulm

b o K
GOnner

Heinz Seiffert Ivo
Landrat ~ Oberbirgermeister
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Selbsthilfe

In Selbsthilfegruppen schlieBen sich Menschen zusammen, die sich in einer
ahnlichen Lebenssituation befinden und diese gemeinsam mit anderen Be-
troffenen verbessern wollen.

Da das Leben sehr facettenreich ist, gibt es fur unterschiedliche Krank-
heitsbilder auch viele verschiedene Selbsthilfegruppen. Und weil sich per-
sonliche Lebenssituationen auch immer wieder verandern sind diese Grup-
pen oft schnelllebig.

Im vorliegenden Kapitel ,Selbsthilfe” werden aus diesem Grund nur eini-
ge ausgewahlte Selbsthilfegruppen vorgestellt. Sollten Sie auf den folgen-
den Seiten flr lhre personliche Lebenssituation keine geeignete Selbsthilfe-
gruppe finden, dann wenden Sie sich bitte entweder an das

Selbsthilfebiiro KORN e.V. (siehe Seite 57)
oder an das

Landratsamt Alb-Donau-Kreis,
Fachdienst Kreisgesundheit (siehe Seite 56).

Und sollten Sie auch dort kein geeignetes Angebot vorfinden, dann
besteht natlrlich immer die Moglichkeit selbst Initiative zu ergreifen und
eine entsprechende Gruppe zu griinden!



Selbsthilfe

Selbsthilfegruppe
Angehorige psychisch Kranker Ehingen

Angebote:

Informationen und Erfahrungsaustausch, mit dem Ziel der gegen-
seitigen Hilfe. Die Treffen finden regelmaBig einmal monatlich am
letzten Mittwoch im Monat um 20 Uhr statt.

Personenkreis:
Angehdrige psychisch Kranker

Einzugsbereich:
Ehingen und Umgebung

Adresse:

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Ehingen (Veranstaltungsort)
Mihlweg 8, 89584 Ehingen

Telefon: 07391 7031-0

Telefax: 07391 7031-30

Ansprechpartnerin:

Ute Villinger
Telefon: 07351 71541
E-Mail: villinger.birkenhard @t-online.de



Selbsthilfe

Selbsthilfegruppe
Angehorige psychisch Kranker Ulm

Angebote:

W Moglichkeit sich offen auszusprechen und Erfahrungen im Umgang
mit der Krankheit und dem Kranken auszutauschen.

B Information durch Professionelle tiber neue Medikamente und
Therapiemdglichkeiten, die verschiedenen Hilfsangebote in der
Region,

W Rechtsfragen

Personenkreis:

Angehdrige psychisch Kranker

Treffpunkt:

Am 1. Montag im Monat um 18.00 Uhr in der BleichstraBe1 in Ulm.

Einzugsbereich:

keine regionale Begrenzung

Kontaktadresse:

Josef Strehle
Am Schlossberg 17, 89284 Pfaffenhofen

Telefon: 07302 5369
Telefax: 07302 920559
E-Mail: jostrehle@web.de

Erreichbarkeit:

jederzeit Uber den Anrufbe antworter erreichbar



Selbsthilfe

Emotions
Anonymous

Angebote:

Austausch und Hilfe bei psychischen Problemen,
Angsten, Depressionen usw.

Ziel und Zweck:
Seelische Gesundheit in allen Lebensfragen und firr alle, die es nétig haben.

Personenkreis:
Menschen mit seelischen Problemen

Einzugsbereich:
Ulm / Neu-Ulm und Umgebung

Treffpunkt:
Gemeindehaus St. Georg, Beethovenstral3e 1, UIm
Montags um 19:30 Uhr

Kontaktadresse:
Karin
Telefon: 07351 76223




Selbsthilfe

Selbsthilfegruppe
Wochenbettdepression,
Postpartale Depression

Angebote:

Selbsthilfegruppe
fiir Depressions-
betroffene

Angebote:

Information und Gesprache
bei Wochenbettdepression
(Postpartale Depression)

Ansprechpartnerin:

Frau Gloggler
Telefon: 07304 434012
Telefax: 07304 434011
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regelmaBige Treffen der Selbst-
hilfegruppe fiir Depressions-
betroffene (14tdgig donnerstags
um 19:00 Uhr in den Raumen
der Biirgerhilfe, BleichstraBe 1,
89077 Ulm)

Personenkreis:

psychisch Kranke

Einzugsbereich:

Ulm

Adresse:

Auskunft Gber das
Selbsthilfebiiro KORN e.V.

Telefon: 0731 50021760



Selbsthilfe

Selbsthilfegruppe Psychiatrie-Erfahrener

Angebote: Personenkreis:

W regelmaBige Treffen Psychisch Kranke jeden Alters
14tagig dienstags um
19:00 Uhr zum Einzugsbereich:
Erfahrungsaustausch von Ulm
Psychiatrie-Erfahrenen
(ohne Beisein von Kontaktadresse:
Professionellen) Manfred Bock,

W Individuelle Mdglichkeiten Graf-Albrecht-StraBe 44/1
des Krisenmanagements, 89160 Tomerdingen
Pravention, Telefon: 07348 21186

maogliche Alternativen zur
Psychopharmakabehandlung

W Forderung der Eigenverant-
wortlichkeit nach [ unter
langjahriger
psychiatrischer Behandlung

W Kritisches und produktives
Hinterfragen psychiatrischer
Diagnosen und Definitionen

W Diskussion psychiatrierele-
vanter Begriffe wie psychi-
sche Krankheit, Verriicktheit,
Psychose, Wahn etc.

W Alltagsbewaltigung und
hierbei auftretende Schwie-
rigkeiten, Probleme usw.
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Interessenvertretung

Aussprache- und Beschwerdestelle
Psychiatrie Ulm/Alb-Donau-Kreis

Angebote:

Beratung von psychisch erkrankten Menschen und ihren Angehdrigen
bei Schwierigkeiten im Umgang mit Einrichtungen, Stellen oder
Menschen, mit dem Ziel zu vermitteln.

Personenkreis:

Psychisch erkrankte Menschen und ihre Angehorigen

Einzugsbereich:

Ulm, Alb-Donau-Kreis und Umgebung

Adresse:

BleichstraBBe 1, 89077 Ulm
Telefon: 0731 9387668

Ansprechpartnerinnen:

jeweiliger Mitarbeiter

Erreichbarkeit:

jeden Mittwoch von 16:00 - 18:00 Uhr
AuBerhalb der Beratungszeit: Anrufbeantworter

12



Interessenvertretung

Biirgerhilfe fiir
Psychiatrie-Erfahrene Ulm e.V.

Angebote:

Offener Treff in der BleichstraBBe 1, 1. Stock

Verschiedene gemeinsame Aktivitaten, Ausfliige, Wanderungen, Ferien-
aufenthalte, Feste, Einzelbetreuung nach Ermessen und bei akuten
Notsituationen

Offnungszeiten:
Sa. 14:30 - 18:30 Uhr u. So. 15:00 - 18:00 Uhr (Dienstag nach Absprache)

Personenkreis:

Psychiatrie-Erfahrene vor und nach Klinikaufenthalten / Menschen in
seelischen Notsituationen | Einsame Menschen, die Kontakt suchen

Einzugsbereich:
Stadt Ulm, Alb-Donau-Kreis, Stadt und Landkreis Neu-UIm

Adresse:

Burgerhilfe fiir Psychiatrie-Erfahrene Ulm e.V.
BleichstraBBe 1, 89077 Ulm

Telefon: 0731 379926
Telefax: 0731 267137 (Gotterbarm)

Ansprechpartnerinnen:
Ingeborg Gotterbarm 0731 267137
Karin Popp 0731 264241
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Interessenvertretung

Landesverband Psychiatrie-Erfahrener
Baden-Wiirttemberg LV PE BW

Angebote:

W Hilfe fir Selbsthilfegruppen

W Beratung von Betroffenen und Angehérigen
W Psychoseseminare

B Mitarbeit in Gremien

Personenkreis:

Patienten der klinischen und ambulanten Psychiatrie | Enemalige

Einzugsbereich:

Ulm | Alb-Donau Kreis [ Baden-Wiirttemberg

Adresse:

LV PE BW: Ursula Zingler

Giusterweg 7, 74348 Lauffen

lokal: Karl Heinz EBRer

Telefon: 0731 553771

Telefax: 0731 95080905

E-Mail: karlheinz.esser@uni-ulm.de
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Interessenvertretung

Patientenfiirsprecherlnnen im Auftrage
der Stadt Ulm und des Alb-Donau-Kreises

Angebote:
B Entgegennahme und Bearbeitung von Beschwerden

W Weitergabe von Patientenwiinschen an die Klinikleitung

W Vermittlung bei Differenzen

W Begleitung der Patienten bei Besorgungen oder Behérdengdngen
B Angebote flr ausflhrliche Aussprachen

Personenkreis:
Bl Vor allem Patienten der Kliniken

W Bewohner von Heimen fir psychisch Kranke

Bl Besucher von Werkstatten

Patientenfiirsprecher fiir die Privat-Nervenklinik Dr. Rueff Ulm

Lore Duvenhorst
Thiringer Weg 67, 89075 Ulm

In der Klinik: 14-tagig freitags 10:00 - 12:00 Uhr und telefonisch
Telefon: 0731 266372
E-Mail: wduvenhorst@gmx.de
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Interessenvertretung

Patientenfiirsprecher fiir die Psychiatrische Klinik in Ehingen

Karl Heinz EBer
Hermann-Stehr-Weg 82, 89075 Ulm

In der Klinik: 14-tdgig donnerstags ab 10:00 Uhr und telefonisch
mit Anrufbeantworter

Telefon: 0731 553771
E-Mail: karlheinz.esser@uni-ulm.de

Patientenfiirsprecher fiir die Psychiatrische Universitatsklinik Ulm
und die Kinder- und Jugendpsychiatrie Ulm

Josef Strehle
Am Schlossberg 17, 89284 Pfaffenhofen

In den Kliniken: 14-tagig dienstags 13:00 - 15:30 Uhr und
mittwochs 15:30 - 18:00 Uhr und telefonisch mit Anrufbeantworter

Telefon: 07302 5369
Telefax: 07302 920559
E-Mail: jostrehle@web.de

Ansprechpartnerinnen:

Lore Duvenhorst [Karl Heinz EBer [Josef Strehle
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Sozialpsychiatrische Dienste

Sozialpsychiatrischer Dienst der Ambulanten
Psychiatrischen Dienste Alb-Donau

Angebote:

Personenkreis:

B Einzelgesprache zur Bewalti-
gung anstehender Probleme

B Beratung und Begleitung bei
krankheitsbedingten und
sozialadministrativen
Schwierigkeiten

B Beratung zur Tagesstruktur
und Freizeit

B Klarung des individuellen
Hilfebedarfes

B Informationen lber weitere
Beratungs- und Behandlungs-
moglichkeiten

B Vermittlung von weiteren
medizinischen und psycho-
sozialen Hilfsangeboten

B Familien bzw. Angehorigen-
gesprache

B Angebot von Freizeit- und
Kontaktgruppen

B Gewinnung und Anleitung
von ehrenamtlichen
Mitarbeiterlnnen

chronisch psychisch
kranke Menschen

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Ambulante Psychiatrische
Dienste Alb-Donau
Gemeindepsychiatrisches
Zentrum (GPZ) Ehingen
Muhlweg 8, 89584 Ehingen
Telefon: 07391 7031-0
Telefax: 07391 7031-30
E-Mail:  apd.albdonau@
bruderhausdiakonie.de
Internet: www.bruderhausdiakonie.de

Ansprechpartnerinnen:

Regionale Ansprechpartnerinnen
bitte Uiber das Sekretariat im
Gemeindepsychiatrischen
Zentrum erfragen.
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Sozialpsychiatrische Dienste

Sozialpsychiatrischer Dienst

fiir die Stadt Ulm

Angebote:

Personenkreis:

B Einzelgesprache zur
Bewaltigung anstehender
Probleme

B Beratung und Begleitung
bei krankheitsbedingten und
sozialadministrativen
Schwierigkeiten

B Beratung zur
Tagesstruktur und Freizeit

B Kldrung des individuellen
Hilfebedarfes

B Informationen Uber
weitere Beratungs- und
Behandlungsmdglichkeiten

B Vermittlung von weiteren
medizinischen und psycho-
sozialen Hilfsangeboten

B Familien bzw. Angehorigen-
gesprache

18

chronisch psychisch
kranke Mennschen

Einzugsbereich:

Stadt Ulm

Adresse:

Sozialpsychiatrischer Dienst
ZeitblomstraBe 49/1, 89073 Ulm

Telefon: 0731 63091
Telefax: 0731 63094
E-Mail: spdi-um@
rehaverein.de
Internet: www.rehaverein.de

Ansprechpartnerinnen:

Frau Nagy, Frau Wunderlich,
Herr Breitinger, Herr Haag

Erreichbarkeit:

Montag bis Freitag
9.00 - 12.00 Uhr telefonisch



Sozialpsychiatrische Dienste

Soziotherapie der Ambulanten
Psychiatrischen Dienste Alb-Donau

Angebote:

Einzugsbereich:

B Motivations- (antriebs-)
relevantes Training

B Verdnderung alltags-
bezogener Verhaltens- und
Denkstrukturen

B Anleitung zur Verbesserung
der Krankheitswahrnehmung

W Hilfe in Krisensituationen

B Abbau psychosozialer Defizi-
te sowie Herstellung und
Forderung von Kontaktfahig-
keit und personlicher Initiati-
ve der Betroffenen

B Hilfen bei der Inanspruch-
nahme arztlicher Behandlung

Personenkreis:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Ambulante Psychiatrische
Dienste Alb-Donau
Gemeindepsychiatrisches
Zentrum (GPZ) Ehingen
Muhlweg 8, 89584 Ehingen

Telefon: 07391 7031-0
Telefax: 07391 7031-30
E-Mail: apd.alb-donau@
bruderhaus
diakonie.de
Internet: ~ www.bruderhaus
diakonie.de

Ansprechpartnerinnen:

Erwachsene, die an einer schwe-
ren psychischen Erkrankung lei-
den und langerfristige soziothe-
rapeutische Unterstltzung beno-
tigen, um weitere arztlich verord-
nete MaBnahmen selbstandig in
Anspruch nehmen zu kénnen.
Ambulante Soziotherapie nach

§ 37a SGB V wird vom Facharzt
verordnet.

Regionale Ansprechpartnerinnen
bitte uber das Sekretariat im
Gemeindepsychiatrischen
Zentrum erfragen.
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Sozialpsychiatrische Dienste

Soziotherapie der Ambulanten Diensten
fiir psychisch Erkrankte fiir die Stadt Ulm

Angebote:

B Motivations- (antriebs-) relevantes Training
B Verdnderung alltagsbezogener Verhaltens- und Denkstrukturen
B Anleitung zur Verbesserung der Krankheitswahrnenmung

B Hilfe in Krisensituationen

Personenkreis:

Erwachsene, die an einer schweren psychischen Erkrankung leiden und lan-
gerfristige soziotherapeutische Unterstiitzung bendtigen, um weitere arzt-
lich verordnete MaBnahmen selbsténdig in Anspruch nehmen zu kénnen.
Soziotherapie nach § 37a SGB V wird vom Facharzt verordnet.

Einzugsbereich:

Stadt Ulm und Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Sozialpsychiatrischer Dienst
ZeitblomstraBe 49/1, 89073 Ulm

Telefon: 0731 630-91

Telefax: 0731 630-94

E-Mail: spdi-ulm@rehaverein.de
Internet:  www.rehaverein.de

Ansprechpartnerinnen:

Frau Nagy, Frau Wunderlich, Herr Breitinger und Herr Haag

Erreichbarkeit:

Telefonisch von Montag bis Freitag 9:00-12:00 Uhr

20



Tagesstatten

Tagesstatte Ehingen

Angebote:

1. Offener Kontakt- und Begegnungstreff fir
Menschen mit psychischen Problemen.

2. Hilfen zur Tagesgestaltung und Kontaktfindung.

3. Niederschwelliges Angebot zur Integration psychisch kranker
Menschen in die Gemeinde Ehingen.

4. Zuverdienstmoglichkeiten
5. Hauswirtschaftliches Training

Personenkreis:
Menschen mit unterschiedlichen psychischen Erkrankungen

Einzugsbereich:
Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Gemeindepsychiatrisches Zentrum (GPZ)
Mihlweg 8, 89584 Ehingen

Telefon: 07391 7031-0

Telefax: 07391 7031-30

E-Mail: apd.albdonau@bruderhausdiakonie.de
Internet:  www.bruderhausdiakonie.de

Ansprechpartnerin:
Melanie Heinzelmann
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Tagesstatten

Tagesstatte Ulm

Angebote:

Niedrigschwellige Angebote in den Bereichen:
B Mittagstisch,

B Arbeit/Beschaftigung,

B Offenes Kontaktangebot,
B Freizeitgestaltung,

B soziale Hilfestellungen in Kooperation mit anderen Helfern

Personenkreis:

Erwachsene mit einer psychischen Erkrankung

Einzugsbereich:

Ulm

Adresse:

BleichstraBBe 1, 89077 Ulm

Telefon: 0731 382107

Telefax: 0731 3799684

E-Mail: tagesstaetteulm@rehaverein.de
Internet:  www.rehaverein.de

Ansprechpartnerinnen:

Frau Ankner, Frau Hiller, Herr Fichtenauer

Erreichbarkeit:

Montag bis Freitag 9:00 - 12:00 Uhr
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Freizeitangebote

Freizeit- und Begegnungskreise mit und fiir psy-
chisch belastete Menschen im Alb-Donau-Kreis

Angebote:

B Ehingen:
Treffen einmal monatlich an
jedem 2. Donnerstag im
Monat im Katholischen
Gemeindezentrum St.
Michael am Wenzelstein
von 14:00 bis 16:00 Uhr

M Blaubeuren:
Treffen einmal monatlich an
jedem dritten Donnerstag im
Matthaus-Alber-Haus,
KlosterstraBe 12,
von 14:00 bis 16:00 Uhr

B Dietenheim:
Treffen einmal monatlich am
letzten Donnerstag im Monat
im Don Bosco-Heim,
C.-H.-Muller-StraBe,
von 14:00 bis 16:00 Uhr

B Laichingen:
Treffen 14-tdgig montags im
Evangelischen Gemeindehaus,
GartenstraBe,
von 14:30 bis 16:30 Uhr

B langenau:
Treffen einmal monatlich
donnerstags im Gebdude der
Diakoniestation, KuftenstaRe,
von 14:00 bis 16:00 Uhr
AuBerdem Friihstlickstreff:
14-tdqgig dienstags
von 9:00 bis 11:00 Uhr

B Munderkingen:
Treffen 14-tdgig donnerstags
im Gebdude der Sozialstation,
Kirchhof 3, ab 14:00 Uhr

B Freizeit- und Aktionsgruppe:
Einmal monatlich mittwochs
von 17:00 bis 20:00 Uhr

Adresse:

Information und Vermittlung:
Ambulante Psychiatrische Dienste
Alb-Donau; Gemeindepsychiatri-
sches Zentrum (GPZ) Ehingen
Muhlweg 8, 89584 Ehingen
Telefon: 07391 7031-0

Ansprechpartnerinnen:

Regionale Ansprechpartnerinnen
bitte tiber das Sekretariat im
Gemeindepsychiatrischen
Zentrum erfragen
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Freizeitangebote

Freizeitangebote der Biirgerhilfe fiir
Psychiatrie-Erfahrene Ulm e.V.

Angebote:

Die Birgerhilfe bietet neben Hilfe-
stellung bei Krisensituation seelisch
erkrankter Menschen und Vertre-
tung ihrer Interessen in der
Offentlichkeit folgende
Freizeitangebote an:

B Kaffee- und Gesprachsnach-
mittage an den Wochenen-
den in unserem Clubzentrum
BleichstraBe 1, 89077 Ulm
Samstag 14:30 - 18:30 Uhr
Sonntag 15:00 - 18:00 Uhr

B Am Dienstagnachmittag finden
je nach Absprache einmal im
Monat 16:00 - 19:00 Uhr
Gedachtnistraining, Kochen,
Karten- und andere Spiele statt.

Weitere Angebote:

Tagungen der Landes- und Bun-
desverbdande ,Gemeindepsychia-
trie" und ,Psychiatrie-Erfahrener”,
sowie an Psychoseminaren der
Uni Ulm.

Personenkreis:

Psychiatrie-Erfahrene vor und
nach Klinikaufenthalten; ein-
same Menschen, die Kontakt
suchen; Menschen in seelischen
Notsituationen.

Einzugsbereich:

Stadt Ulm, Alb-Donau-Kreis,
Stadt und Landkreis Neu-UIm

Adresse:

Tagesausfliige mit Bus und Bahn,
Wanderungen, Spaziergange, Fe-
rienaufenthalte, Theater- und
Konzertbesuche, Grill- und Som-
merfeste, Fasching-, Oster- und
Weihnachtsfeiern, Museums- und
Ausstellungsbesuche. Aktuelle
Gesprachsabende mit Fachkraf-
ten, Angebote zur Teilnahme an
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BleichstraBe 1, 89077 Ulm
Telefon: 0731 379926

Telefax: 0731 267137
(Gotterbarm)

Ansprechpartnerinnen:

Ingeborg Gotterbarm

Telefon: 0731 267137
Karin Popp
Telefon: 0731 264241



Rechtliche Betreuung

Betreuungsbehorde
beim Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Angebote:

Informationen zur rechtlichen Betreuung,
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung

Personenkreis:
alte und behinderte Menschen, Angehdrige, Betreuer

Einzugsbereich:
Alb-Donau-Kreis

Adresse:

WilhelmstraBe 23 + 25, 89073 Ulm

Telefon: 0731 185-4357

Telefax: 0731 185-4375

E-Mail: thomas.kayser@alb-donau-kreis.de
Internet:  www.alb-donau-kreis.de

Ansprechpartner:
Thomas Kayser

Erreichbarkeit:

Telefonisch erreichbar:

Montag bis Donnerstag 8:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr

Freitag 8:00-12:30 Uhr

personlich: Offnungszeiten des Landratsamts
oder nach Vereinbarung
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Rechtliche Betreuung

Betreuungsbehorde der Stadt Ulm

Angebote:

Einzugsbereich:

B Fihren von Betreuungen
nach dem Betreuungsgesetz

B Vorschlag von Betreuern
an das Gericht

B Beratung und Fortbildung von
ehrenamtlichen Betreuern

B Information und Aufklarung
uber Vollmacht und
Betreuungsverfiigung

B Vormundschafts-
gerichtshilfe u. a.

Personenkreis:

Stadtkreis Ulm

Adresse:

Schwamberger StraBe 1,

89070 Ulm

Telefon: 0731 161-5350
Telefax: 0731 161-1698
E-Mail: k.suckfuell@ulm.de

Ansprechpartnerinnen:

Herr Suckfull, Frau Lassernig,
Herr Herbstritt, Frau Fellermeier,
Frau Braun, Frau Simon

Erreichbarkeit:

B Personen, flr die wegen einer
Erkrankung oder Behinderung
ein Betreuer als gesetzlicher
Vertreter bestellt werden
muss.

B Betroffene, Angehorige als
Betreuer, andere ehrenamt-
liche Betreuer, Betreuungs-
verein, Berufsbetreuer.
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Montag bis Freitag



Rechtliche Betreuung

Betreuungsverein Alb-Donau e. V.
Fachdienst fiir rechtliche Betreuungen

Angebote:

Personenkreis:

B Information und Beratung fur
interessierte Blrgerinnen/Bir-
ger zur rechtlichen Betreuung

B Unterstlitzung und Hilfe fur
Betreute, deren Angehdrige,
Freunde, Nachbarn und
Bekannte

B Einflihrung, Beratung, Beglei-
tung und Fortbildung von
ehrenamtlichen Betreuer-
innen/Betreuern

B RegelmaBiger Erfahrungsaus-
tausch fur Ehrenamtliche

B PlanmaBige Information und
Beratung tber Vorsorgemog-
lichkeiten ,Vorsorgevollmacht"
und ,Betreuungsverfiigung”

B Offentlichkeitsarbeit und Fort-
bildung im Betreuungsrecht
fur interessierte Blrgerinnen/
Blrger

B Ubernahme von rechtlichen
Betreuungen bei volljahrigen
Menschen

B Kooperation mit weiteren
Diensten und Einrichtungen
der psychosozialen \Versorgung

Volljahrige Menschen, die auf
Grund einer psychischen Krank-
heit oder einer korperlichen,
geistigen oder seelischen Behin-
derung ihre Angelegenheiten
teilweise oder ganz nicht mehr
allein besorgen konnen.

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

St. Barbara-StraBe 4, 89077 Ulm

Telefon: 0731 335 56

Telefax: 0731 9317542

E-Mail: betreuungsverein_
albdonau_ev@
t-online.de

Internet: ~ www.betreuungs
verein-ad.de

Ansprechpartnerinnen:

Frau Anita Wagner,
Herr Werner Ruf

Erreichbarkeit:

Dienstags und donnerstags
9:00 bis 12:00 Uhr
ansonsten nach Vereinbarung
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Rechtliche Betreuung

Betreuungsverein
bei der Lebenshilfe Uim/Neu-Ulm

Angebote:

Ubernahme rechtlicher Betreuungen | gesetzliche Betreuung
Personenkreis:

geistig behinderte Menschen, Suchtkranke, psych. Erkrankte,
Demenz-Erkrankte u.a.

Einzugsbereich:

Stadtkreis Ulm [ Alb-Donau-Kreis/ Landkreis Neu-Ulm

Adresse:

Eberhard-Finckh-StraBBe 30, 89075 Ulm
Telefon: 0731 92268-16

Telefax: 0731/ 92268-80

E-Mail: w.goetz@lebenshilfe-ulm.de

Ansprechpartnerinnen:

Wolfgang Gotz, Abteilungsleiter Betreuungsverein
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Rechtliche Betreuung

Rechtliche
Betreuerlnnen

Angebote:

Gerichtliche und auBergerichtliche Vertretung einer volljahrigen
betreuungsbediirftigen Person innerhalb der vom Vormundschafts-
gericht angeordneten Aufgabenkreise. Betreuungsbedurftig ist, wer
auf Grund einer korperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung
seine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht selbst besorgen kann
und bei dem diese Angelegenheiten durch einen Bevollmachtigten
oder durch andere Hilfen nicht ebenso gut besorgt werden kdnnen.

Personenkreis:
Volljahrige Personen, fiir die eine Rechtliche Betreuung erforderlich ist.

Einzugsbereich:
Alb-Donau-Kreis, Stadt Ulm, Stadt- und Landkreis Neu-Ulm

Adresse:

Informationen erhalten Sie Uber
B Betreuungsbehdrden (siehe Seiten 25 und 26)

B Betreuungsvereine (siehe Seiten 27 und 28)

B Vormundschaftsgerichte (Diese sind in der Regel unter der Rubrik
LAmtsgerichte” in den ortlichen Telefonbiichern zu finden. Die
Bezirksnotariate in Wirttemberg als ordentliche Vormundschafts-
gerichte sind in der Regel unter den Rubriken ,Justiz”, ,Gerichte"
oder ,Notariate" verzeichnet)
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Arbeit

Werkgemeinschaft Ehingen

(Werkstatt fiir psychisch kranke Menschen)

Angebote:

Personenkreis:

1. Berufliche Rehabilitation im
Berufsbildungsbereich:
(Dauer 2 Jahre)

B Vermittlung beruflicher
Kernqualifikationen

B Vermittlung von Arbeits-
prozessqualifikationen

B Vermittlung von Fertig-
keiten und Kenntnissen
verschiedener Arbeitsab-
laufe, abgestimmt auch
auf die Arbeitsangebote
der Werkstatt

B Forderung von Schliissel-
qualifikationen im Sinne
einer allgemeinen Arbeits-
fahigkeit ( Ausdauer,
Konzentration etc.)

B Feststellung der Eignung
und Neigung des
Teilnehmers

2. Arbeitspldtze und berufliche
Bildung im Arbeitsbereich in
folgenden Bereichen:

B Allgemeine Montage,
Elektromontage, Metall,
Verpackung, Hauswirtschaft
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Menschen, zwischen 18 und 65
Jahren, die aufgrund ihrer psy-
chischen Erkrankung nicht, nicht
mehr oder noch nicht wieder auf
dem freien Arbeitsmarkt tatig
sein kdnen. Aufgenommen wer-
den auch Personen, die eine Rente
wegen teilweiser oder voller Er-
werbsminderung beziehen, ohne
den Rentenstatus zu verlieren.

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis und
nordlicher Landkreis Biberach

Adresse:

Katharinasteige 7, 89584 Ehingen

Telefon: 07391 770070-0
Telefax: 07391 770070-9
E-Mail: wg-ehingen@
heggbach.de
Internet: ~ www.heggbach.
ses-bw.de

Ansprechpartnerinnen:

Simone Miller [ Sozialdienst

Erreichbarkeit:

Montag bis Freitag 8:00-16:00 Uhr



Arbeit

Donau-lller-Werkstatten Ulm-Bofingen und
Donau-lller-Werkstatten Ulm am Stadion

Angebote:

Berufliche RehabilitationsmaBBnah-
me im Eingangsverfahren, im Be-
rufsbildungsbereich und Arbeits-
platze im beschiitzten Rahmen

in unterschiedlichen Arbeitsberei-
chen. Beratung und Begleitung

in personlichen Angelegenheiten.

Personenkreis:

Donau-lller-Werkstatte
Ulm am Stadion

Menschen, die aufgrund ihrer psy-
chischen Erkrankung nicht, nicht
mehr oder noch nicht wieder auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt
arbeiten konnen.

Einzugsbereich:

TalfingerstraBe 7, 89073 Ulm
Herr Heiler, (Buchstaben A-G)
Telefon: 0731 92278-11
E-Mail: j.heiler@
lebenshilfe-ulm.de

Frau Vollmer, (Buchstaben H-Z)

Telefon: 0731 92278-13

E-Mail: s.\vollmer@
lebenshilfe-ulm.de

Telefax: 0731 92278-25

Erreichbarkeit:

Ulm, Neu-UIm, Alb-Donau-Kreis

Donau-lller-Werkstatte
Ulm-Bofingen

Eberhard-Finckh-StraBe 34,
89075 UIm

Frau Ludwig

Telefon: 0731 926980-10

Telefax: 0731 926980-80

E-Mail: b.ludwig@
lebenshilfe-ulm.de

Internet:  www.lebenshilfe-

ulm.de

Telefonische Terminvereinbarung
in der Zeit von Montag bis
Donnerstag: 8:00 - 16:00 Uhr
und Freitag: 8:00 - 13:30 Uhr
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Arbeit

Ulmer Biigelstube

Angebote:

M Haushaltshilfe
B Biigeln
B Nihen

Personenkreis:

Sozial benachteiligte Behinderte

Einzugsbereich:

Ulm und Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Ulmer Bligelstube
RudolfstraBe 2, 89077 Ulm

Telefon: 0731 3886618

Telefax: 0731 3890941

E-Mail: antongrehl@aol.com
Internet:  www.gruener-zweig-ulm.de

Ansprechpartner:

Herr Grehl oder Herr Regert

Erreichbarkeit:

Herr Regert: 07304 3117
Herr Grehl: 07305 956449
oder Handy: 0172 6123769
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Beratung zu Fragen der Arbeit

Integrationsfachdienst Ulm - Alb-Donau

Angebote:
B Vermittlung und Beratung von schwerbehinderten Menschen

B Anlaufstelle bei Fragen der Integration von Arbeitnehmern und
Arbeitnehmerinnen mit Behinderung

B Ansprechpartner fiir Arbeitgeber und Betriebe

Personenkreis:

Besonders betroffene schwer behinderte Menschen, die
B cinen Arbeitsplatz suchen

B Unterstiitzung bei der Sicherung des Arbeitsplatzes bendtigen

Einzugsbereich:

Ulm Stadtgebiet, Alb-Donau-Kreis (MaBgebend ist der Arbeitsplatz
oder Agentur fiir Arbeit)

Adresse:

Integrationsfachdienst
ZeitblomstraBe 49/1, 89073 Ulm

Telefon: 0731 630-92

Telefax: 0731 630-94

E-Mail: ifd-ulm@rehaverein.de
Internet:  www.rehaverein.de

Ansprechpartnerinnen:

Frau Rosch, Frau Schéadler, Herr Dambacher, Herr Schmid,
Herr Kerner, Herr Brandhorst

Erreichbarkeit:

Telefonisch taglich zwischen 9:00 und 12:00 Uhr und nach Vereinbarung
AuBensprechstunden in Ehingen bitte tber das Sekretariat im Gemein-
depsychiatrischen Zentrum Ehingen erfragen (Telefon: 07391 7031-0)
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Beratung zu Fragen der Arbeit

Agentur fiir Arbeit Ulm

Angebote:

B Beratung im Rahmen der Teilhabe am Arbeitsleben
B Forderung der beruflichen Aus- und Weiterbildung
B Arbeitsvermittlung

B Medizinischer und Psychologischer Fachdienst

Personenkreis:

Menschen mit entsprechenden gesundheitlichen Einschrankungen

Einzugsbereich:

Stadt Ulm und Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Agentur flr Arbeit
WichernstraBe 10, 89073 Ulm

Telefon: 0731 160-0

Telefax: 0731 160-499 oder-560
E-Mail: Ulm@arbeitsagentur.de
Internet:  www.arbeitsamt.de

Ansprechpartnerinnen:

Herr Neuner, Herr Stenzel, Herr Hégg

Erreichbarkeit:

Nach Terminvereinbarung bzw. im Rahmen der
Offnungszeiten der Agentur fir Arbeit
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Ambulant betreutes Wohnen

Ambulant Betreutes Wohnen Alb-Donau

Angebote:

Personenkreis:

Individuelle Begleitung und For-
derung zur Wiedererlangung
groBtmaglicher Selbstandigkeit
in der alltéaglichen Lebensbewal-
tigung. Schwerpunkte des
Betreuungsangebotes sind:

B RegelmiBige Einzelkontakte
(1 - 2 Termine pro Woche) zur
psychischen Stabilisierung und
Sicherung der Wohnsituation
sowie zur Entwicklung von Zu-
kunftsperspektiven auf der
Grundlage individuell verein-
barter Ziele

B Hilfestellungen zur Konflikt-
und Krisenbewaltigung

B Unterstiitzung in alltagsprak-
tischen Dingen, vor allem im
Hinblick auf Selbstversorgung/
Haushaltsfiihrung

B Hilfestellungen in den Berei-
chen Beschaftigung/Tages-
strukturierung und Freizeit

B Beratung und Begleitung in
sozialrechtlichen und sozial-
administrativen Fragen

B Begleitung bei medizinischer
Behandlung

B Bei Bedarf Vermittiung und
Sicherung anderer psychoso-
zialer/medizinischer Hilfen
sowie Kontakte zu Angehdrigen

Psychisch erkrankte Menschen,
die alleine leben oder mit ande-
ren Personen (mit Ausnahme
der Eltern) eine Wohnung teilen.

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum (GPZ)
Miihlweg 8,89584 Ehingen (Do.)

Telefon: 07391 7031-0
Telefax: 07391 7031-30
E-Mail: apd.alb-donau@
bruderhausdiakonie.de
Internet:  www.bruderhaus
diakonie.de
Ansprechpartner:

Regionale Ansprechpartnerlnnen
bitte tiber das Sekretariat im
Gemeindepsychiatrischen
Zentrum erfragen.
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Ambulant betreutes Wohnen

Ambulant Betreutes Wohnen Ulm

Angebote:

Psychosoziale Begleitung psy-
chisch erkrankter Menschen, die
alleine leben oder mit anderen
Personen (mit Ausnahme der
Eltern) eine Wohnung teilen.
Daneben konnen auch Zimmer

in betreuten Wohngemeinschaf-

ten angemietet werden.

Schwerpunkte des Betreuungs-

angebotes sind:

B RegelmaBige Einzelkontakte
(1 - 2 Termine pro Woche) zur
psychischen Stabilisierung und
Sicherung der Wohnsituation

sowie zur Entwicklung von Zu-

kunftsperspektiven auf der
Grundlage individuell verein-
barter Ziele

B Hilfestellungen zur Konflikt-
und Krisenbewaltigung

B Unterstlitzung in alltagsprak-
tischen Dingen, vor allem im
Hinblick auf Selbstversorgung/
Haushaltsfiihrung

B Hilfestellungen in den Berei-
chen Beschiftigung/Tagesstruk-
turierung und Freizeit

B Beratung und Begleitung in
sozialrechtlichen und sozial-
administrativen Fragen

B Begleitung bei medizinischer
Behandlung
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B Bei Bedarf Vermittlung und
Sicherung anderer psychoso-
zialer/medizinischer Hilfen
sowie Kontakte zu Angehdrigen

Personenkreis:

Chronisch psychisch
kranke Erwachsene

Einzugsbereich:

vorrangig Stadt Ulm

Adresse:

Ambulante Psychiatrische Dienste

Ambulant Betreutes Wohnen
ZeitblomstraBe 49/1, 89073 Ulm

Telefon: 0731 630-93
Telefax: 0731 630-94
E-Mail: abw-ulm@
rehaverein.de
Internet:  www.rehaverein.de

Ansprechpartnerinnen:

Uta Merkel, Katja Berberich,
Gerhard Haag

Erreichbarkeit:

Falls das Bliro nicht besetzt ist,
ist Anrufbeantworter geschaltet.



Psychiatrische Familien-
pflege Schussenried

Angebote:

Familienpflege

Psychiatrische Familien-
pflege Zwiefalten

Angebote:

Wohnen und Leben in einer
Gastfamilie

Personenkreis:

Wohnen und Leben in einer
Gastfamilie

Personenkreis:

Menschen mit psychischer
Erkrankung/Sucht

Einzugsbereich:

Chronisch psychisch
kranke Erwachsene

Einzugsbereich:

Landkreise Biberach und Teile
von Sigmaringen, Ravensburg,
Alb-Donau-Kreis

Adresse:

nordlicher Alb-Donau-Kreis,
Landkreis Reutlingen

Adresse:

SchulstraBBe 16,
88427 Bad Schussenried

Telefon: 07583 4331

Telefax: 07583 4332

E-Mail: Familienpflege@
leiga.de

Internet:  www.leiga.de

Erreichbarkeit:

8.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Verein zur Forderung einer sozia-
len Psychiatrie Zwiefalten e. V.,
Psychiatrische Familienpflege,
Panoramastr. 24,

88529 Zwiefalten

Telefon: 07373 911-53

Telefax: 07373 911-58

E-Mail: familienpflege-zw @
vsp-net.de

Internet:  www.vsp-net.de

Ansprechpartner:

Herr Lier

Erreichbarkeit:

Vormittags 8:30 Uhr-12:30 Uhr
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Reha-Einrichtungen

Wohnhaus am Spital

Angebote:

Stationar betreutes Wohnen im Wohnhaus am Spital: Aufnahme finden
17 Frauen und Manner im Alter von 18 bis 60 Jahren mit unterschied-
lichen seelischen Erkrankungen. Es erfolgt eine individuelle Betreuung
und Foérderung im Rahmen des personenzentrierten Ansatzes.

Personenkreis:

Menschen mit unterschiedlichen psychischen Erkrankungen

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Sozialpsychiatrische Hilfen Alb-Donau
Wohnhaus am Spital
Gruorner Str. 48, 89584 Ehingen (Donau)

Telefon: 07391 7069-0

Telefax: 07391 7069-29

E-Mail: was.ehingen@bruderhausdiakonie.de
Internet:  www.bruderhausdiakonie.de

Ansprechpartnerinnen:

Herr Ohnesorge

Erreichbarkeit:

07391 7069-0 wolfgang.ohnesorge @bruderhausdiakonie.de
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Sozialpsychiatrische Einrichtung
Haus MorikestraB3e

Angebote:

Reha-Einrichtungen

Stationdre sozialpsychiatrische Hilfen in den
Bereichen Wohnen, Arbeit, Freizeit, Gesundheit

Personenkreis:

Erwachsene mit einer psychischen Erkrankung

Einzugsbereich:

UIm und Alb-Donau-Kreis

Adresse:

MorikestraBe 5, 89077 Ulm

Telefon: 0731 385588

Telefax: 0731 384792

E-Mail: spe-ulm@rehaverein.de
Internet:  www.rehaverein.de

Ansprechpartnerinnen:

Fachleitung: Frau Kiefer
Aufnahmen: Frau Motzer
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Reha-Einrichtungen

sp.r ulm
Sozialpsychiatrische Rehabilitationseinrichtung

Angebote:

RPK-MaBnahme: medizinisch-berufliche Rehabilitation psychisch
Kranker, Kostentrdger sind Krankenkasse, Rentenanstalten und
Arbeitsagentur.

Stationdre MaBnahme zur Eingliederungshilfe: Hilfestellung zur
Verbesserung bzw. Verhinderung der Verschlechterung der
psychischen Erkrankung, Kostentrager ist das (Gberdrtliche) Sozialamt

Personenkreis:

jlingere psychisch kranke Personen (18 - 35 Jahre)

Einzugsbereich:

Fir die RPK-MaBnahmen:
Ulm, Alb-Donau-Kreis, Lkr. Heidenheim, Lkr. Biberach, Lkr. Reutlingen,
Lkr. Géppingen, Lkr. Aalen, (Lkr. Esslingen)

Fir die MaBnahme zur Eingliederungshilfe:
GroBraum Ulm

Adresse:

Boblinger Str. 30a, 89077 UIm
Telefon: 0731 67056

Telefax: 0731 69725

E-Mail: spr-ulm@rehaverein
Internet:  www.spr-ulm.de

Ansprechpartnerinnen:

Therapeutische Leitung: Sylvia Lenz; Aufnahmen: Dr. Klemens Schaupp

Erreichbarkeit:

8:00 bis 18:00 Uhr
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Angebote der Kliniken

Zentrum fiir Psychiatrie Bad Schussenried
Abteilung fiir Allgemeinpsychiatrie

Angebote:
Aufnahmestationen mit Schwerpunkten Psychose und Depression

Personenkreis:

Psychisch kranke Menschen zwischen 18 und 65 Jahren mit
verschiedenen psychischen Stérungen und akuten Lebenskrisen,
soweit eine Aufnahme in Ehingen nicht maglich ist.

Einzugsbereich:
Alb - Donau Kreis, Kreis Biberach

Adresse:

Pfarrer-Leube-StraBBe 29, 88427 Bad Schussenried

Telefon: 07583 33-0  (Zentrale)

Telefon: 07583 33-1509 (Station 1012 ,Schwerpunkt Psychose")

Telefon: 07583 33-1410 (Station 1021 ,Schwerpunkt Depression”)

Telefax: 07583 33-1405

E-Mail: station.1012@zfp-bad-schussenried.de
station.1021@zfp-bad-schussenried.de

Internet: www.zfp-web.de

Ansprechpartnerinnen:

Chefarzt Dr. Rudi Metzger
Pflegedienstleiter der Abteilung Hans Peter Elsdsser - Gaissmaier

Erreichbarkeit:
Die Stationen sind rund um die Uhr besetzt.
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Angebote der Kliniken

Zentrum fiir Psychiatrie Bad Schussenried
Abteilung fiir Suchterkrankungen

Angebote:

Adresse:

Station fir qualifizierte Entzugs-
behandlung (Entgiftung und
Motivation) mit 26 stationéren
Platzen.

Station fiir komorbide Abhangig-
keitskranke mit 24 stationaren
Platzen.

Beide Stationen bieten die statio-
naren Leistungen auch im Rah-
men einer tagesklinischen Be-
handlung an.

Ebenfalls sind nach Absprache
einzelne Behandlungsangebote
uber die Psychiatrische
Institutsambulanz nutzbar.

Personenkreis:

Die Abteilung 3 ist fiir die statio-
nare Versorgung aller abhangig-
keitskranken Menschen aus dem
Einzugsbereich zustandig. Wir
behandeln im Solf-Bertleff-Haus
alle stoffgebundenen Abhangig-
keiten, wobei Alkoholabhangig-
keiten einen Schwerpunkt bilden.
Wir nehmen Frauen und Manner
im Alter von 18 bis 65 Jahren auf.

Einzugsbereich:

Pfarrer - Leube StraBBe 29,
88427 Bad Schussenried

Telefon: 07583 33-0 Zentrale
Station 1032

(qualifizierte Entgiftung)
Telefon: 07583 33-1450
Station 1031

(komorbide Abhingigkeitskranke)
Telefon: 07583 33-1480
Frau Dr. Schwarz

(Psychiatrische Institusambulanz)

Telefon: 07583 33-1318
Telefax: 07583 33-1646
E-Mail: station.1031@zfp-
bad-schussenried.de
station.1032@zfp-
bad-schussenried.de
Internet:  www.zfp-web.de

Ansprechpartnerinnen:

Chefarztin Dr. Ursula Schwarz
Pflegedienstleiter der Abteilung:
Ulrich von dem Berge

Erreichbarkeit:

Alb-Donau-Kreis, Stadt Ulm,
Landkreis Biberach
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Die Stationen sind rund um die
Uhr besetzt.

Terminabsprachen fir
Psychiatrische Institutsambulanz
von 9:30 bis 11:30 Uhr.



Angebote der Kliniken

SINOVA Klinik Bad Schussenried
Krankenhaus fiir Psychotherapeutische Medizin

Angebote:

Die 24 Betten der SINOVA Klinik sind in die Schwerpunkte
.Psychosomatik” und ,Psychotherapie” gegliedert.

Personenkreis:

Im Bereich Psychosomatik liegt der Schwerpunkt in der Behandlung
von Patienten mit Somatoformen, Schmerzstérungen und chroni-
schen Schmerzen. Im Bereich Psychotherapie werden vor allem Patien-
ten mit Angsterkrankungen, Depressionen, Zwangserkrankungen und
Personlichkeits- stérungen behandelt. Fir Menschen in akuten Belas-
tungssituationen werden auch Kriseninterventionen durchgefiihrt.

Einzugsbereich:

Alb-Donau Kreis, Stadt Ulm, Landkreis Heidenheim,
Landkreis Ravensburg/Oberschwaben

Adresse:

Zellerhofweg (Klinik am Wald), 88427 Bad Schussenried

Telefon Abteilungssekretariat: 07583 4009-30
Telefon Pflegerische Stationsleitung: 07583 4009-39
Telefax: 07583 4009-31
E-Mail: info@sinova-klinik.de
Internet: www.sinova-klinik.de

Ansprechpartnerinnen:

Leitende Chefarztin Frau Dr. Brigitte Wadepuhl
Pflegerische Leitung Herr Werner-Konrad Hirlinger

Erreichbarkeit:

Die Station ist rund um die Uhr erreichbar.
Ambulanz-/Abteilungssekretariat von 8:00 bis 13:00 Uhr
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Angebote der Kliniken

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
im Gemeindepsychiatrischen Zentrum Ehingen und
im Gesundheitszentrum Blaubeuren

Angebote:

Ambulante psychiatrische und psychotherapeutische Therapie

Personenkreis:

Psychisch kranke Menschen mit Psychosen, schweren affektiven
Erkrankungen, Personlichkeitsstorungen, Anpassungsstorungen,
schwere Angst- und Zwangserkrankungen, Suchterkrankungen,
psychischen Alterserkrankungen

Einzugsbereich:

Alb-Donau Kreis im Bereich Ehingen und Blaubeuren

Adresse:

Im Gemeindepsychiatrischen Zentrum Ehingen:
Mihlweg 8, 89584 Ehingen

Telefon: 07391 7031-0

Telefax: 07391 7031-30

Im Gesundheitszentrum Blaubeuren:

Ulmer StraBe 28, 89143 Blaubeuren

Telefon: 07344 917880

E-Mail: claudia.uhl@zfp-bad-schussenried de
Internet:  www.zfp-web.de

Ansprechpartnerinnen:

Dr. Claudia Uhl, Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapie

Erreichbarkeit:

Montags bis freitags von ca. 8:30 Uhr bis 16:30 Uhr
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Angebote der Kliniken

Psychiatrische Tagesklinik und Station
im Gesundheitszentrum Ehingen

Angebote:

Station flir maximal 26 Patienten.
Psychiatrische Tagesklinik flr maximal 8 Patienten.

Personenkreis:

Psychisch kranke Menschen mit Psychosen, affektiven Stérungen,
Anpassungsstérungen und Personlichkeitsstérungen.

Menschen mit Suchterkrankungen, psychischen Alterserkrankungen,
Angst- und Zwangsstorungen kdnnen begrenzt aufgenommen werden,
sofern nicht die Behandlung in einer Spezialabteilung sinnvoller ist.

Einzugsbereich:
Alb-Donau Kreis im Bereich Ehingen und Blaubeuren

Adresse:

Gesundheitszentrum Ehingen
SpitalstralBe 29, 89584 Ehingen

Telefon Station: 07391 586-8500
Telefon Tagesklinik: 07391 586-8550
Telefax: 07391 586-8501
E-Mail: station.1014@zfp-bad-schussenried.de (Station)

station.1015@zfp-bad-schussenried.de (Tagesklinik)
Internet:  www.zfp-web.de

Ansprechpartnerinnen:

Leitende Oberéarztin Dr. Hildegard Heinemann
Pflegerische Leitung Elli Kurz

Erreichbarkeit:

Die Station ist rund um die Uhr erreichbar.
Die Tagesklinik montags bis freitags von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr.
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Angebote der Kliniken

Hochschul- und Institutsambulanz
der Psychiatrischen Universitatsklinik Ulm

Angebote:

Psychiatrische Untersuchung, Diagnostik und Behandlung,
Krisenintervention, Konsiliartatigkeit fir das Gesamtklinikum

Personenkreis:

Erwachsene (ab 18. Lebensjahr) mit psychischen Erkrankungen,
Menschen in Krisen insbesondere bei Selbstmordgefahrdung, Patienten
nach Entlassung aus unserer stationdren Behandlung, Behandlung der
durch niedergelassene Facharzte Uberwiesenen Patienten mit
besonderen Fragestellungen

Einzugsbereich:

Stadt Ulm und nordlicher Alo-Donau-Kreis

Adresse:

Universitatsklinikum Ulm, Abt. Psychiatrie IIl,
Hochschul- und Institutsambulanz
Leimgrubenweg 12, 89075 Ulm

Telefon: 07315 00-21472/ -21499
Telefax: 0731 5 00-26731
Internet:  www.uni-ulm.de/klinik/psychiatrie3.de

Ansprechpartnerinnen:

Sekretariat Frau Kratschmer

Erreichbarkeit:

Montag bis Frreitag von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr
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Angebote der Kliniken

Geschlossene Akutstation (Bleuler),
offene Stationen (Beringer und Jaspers)
der Psychiatrischen Universitatsklinik Ulm

Angebote:

Akute Krisenintervention, Diagnostik und Behandlung,
insgesamt 54 Betten

Personenkreis:

B Allgemeinpsychiatrische Menschen (Erwachsene vom 18. - 65.
Lebensjahr) mit psychischen Erkrankungen, bei denen ein
Suchtproblem nicht im Vordergrund steht.

B Menschen in Krisen, insbesondere bei Selbstmordgefahrdung

Einzugsbereich:
Stadt Ulm und nordlicher Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Universitatsklinik Ulm
Abteilung Psychiatrie Il
Leimgrubenweg 12, 89075 Ulm

Telefon: 0731 500-21499
Telefax: 0731 500-41065
Internet:  www.uni-ulm.de/klinik/psychiatrie3.de

Ansprechpartnerinnen:
Pflegepersonal und zustandige Arzte

Erreichbarkeit:
durchgehend
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Angebote der Kliniken

Tagesklinik der
Psychiatrischen Universitatsklinik Ulm

Angebote:

B Teilstationare Behandlung incl. Ergo-, Sport- und
Musiktherapie sowie Haushaltstraining,

B Gesprachsgruppe und
B Moglichkeit der beruflichen Wiedereingliederung

Personenkreis:

Erwachsene (ab dem 18. Lebensjahr) mit psychischen Erkrankungen,
Patienten nach Entlassung aus unserer stationdren Behandlung

Einzugsbereich:

Stadt Ulm, nordlicher Alo-Donau-Kreis,
Orte in der Umgebung, sowie auf Anfrage

Adresse:

Universitatsklinik Ulm
Psychiatrie Il [ Tagesklinik
Leimgrubenweg 12, 89075 Ulm

Telefon: 0731 500-21460
Telefax: 0731 500-21582
Internet:  www.uni-ulm.de/klinik/psychiatrie3

Ansprechpartnerinnen:

Pflegepersonal und zustandige Arzte

Erreichbarkeit:

Montag bis Freitag von 8:00 Uhr - 16:00 Uhr
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Angebote der Kliniken

Psychotherapie-Ambulanz der Universitatsklinik
fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Angebote:

Ambulante diagnostische Gesprache zur Abklarung einer Notwendig-
keit von ambulanter Psychotherapie, tagesklinischer oder stationdrer
Behandlung. Uberweisung durch Hausarzt oder Facharzt erforderlich.

Personenkreis:

Patienten mit psychischen und psychosomatischen Beschwerden,
keine Patienten mit Suchterkrankungen, keine Patienten mit Psychosen

Einzugsbereich:
Ulm und Umgebung

Adresse:

Ambulanz

Am HochstraB 8, 89081 Ulm

Telefon: 0731 500-25691

Telefax: 0731 500-25695

E-Mail: joern.vonwietersheim@medizin.uni-ulm.de
Internet:  www.sip.medizin.uni-ulm.de

Ansprechpartnerinnen:
Ambulanzsekretariat, Frau Gutbrod

Erreichbarkeit:
Werktags, 8:30 bis 17:00 Uhr
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Angebote der Kliniken

Psychosomatische Tagesklinik der Universitatsklinik
fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Angebote:

Tagesklinische, liberwiegend psychotherapeutische Behandlung.
Vorgesprach in der Ambulanz erforderlich.

Personenkreis:

Patienten mit psychischen und psychosomatischen Beschwerden,
keine Patienten mit Suchterkrankungen, keine Patienten mit Psychosen

Einzugsbereich:

Ulm und Umgebung

Adresse:

Psychosomatische Tagesklinik
Am HochstraB 8, 89081 Ulm

Telefon: 0731 500-25691

Telefax: 0731 500-25695

E-Mail: joern.vonwietersheim@medizin.uni-ulm.de
Internet:  www.sip.medizin.uni-ulm.de

Ansprechpartnerinnen:

Ambulanzsekretariat, Frau Gutbrod

Erreichbarkeit:

Werktags, 8:30 bis 17:00 Uhr
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Angebote der Kliniken

Klinik Dr. Schwarz

Angebote:

B stationdre psychiatrische Untersuchung und Therapie,
Krisenintervention und Psychotherapie

B Kontakt zu allen fiir das Krankheitsbild zustandigen Sozialdiensten

B Angehdrigenarbeit

Personenkreis:

Psychisch Kranke, soweit sie einer Behandlung auf einer offenen
Station bedirfen.

Einzugsbereich:
Regional und Uberregional

Adresse:

Steingasse 11, 89073 Ulm

Telefon: 0731 92266-20
Telefax: 0731 92266-11

E-Mail: info@klinik-schwarz.de
Internet:  www.klinik-schwarz.de

Ansprechpartnerinnen:

Fir Aufnahmen der zustidndige Stationsarzt.
Fir soziale Belange der stationdren Patienten Frau C. Techt.

Erreichbarkeit:

Tagsuber tber oben genannte Zentrale.
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Weitere Hilfen

Behindertenhilfe beim
Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Angebote:

B Anlauf- und Beratungsstelle fiir psychisch kranke und
behinderte Menschen, sowie flr deren Angehdrige

B Weitervermittlung an Institutionen

B Sozialplanung im Bereich Behindertenhilfe und
Weiterentwicklung von Angeboten

Personenkreis:

Chronisch psychisch kranke und behinderte Menschen

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Landratsamt Alb-Donau-Kreis
Besondere Soziale Dienste
WilhelmstraBe 23 + 25, 89073 UIm

Telefon: 0731 185-4345

Telefax: 0731 185-4375

E-Mail: kerstin.storch@alb-donau-kreis.de
Internet:  www.alb-donau-kreis.de

Ansprechpartnerinnen:

Kerstin Storch

Erreichbarkeit:

Montag, Dienstag und Mittwoch 8:00 bis 12:00 Uhr
Montag und Dienstag 14:00 bis 16:00 Uhr
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Weitere Hilfen

Behandlungszentrum
fiir Folteropfer Ulm (BFU)

Angebote:

ambulante medizinische, psychologische und therapeutische
Versorgung: Diagnostik, Therapie, stitzende Begleitung, Begutachtung,
psychosoziale Begleitung

Personenkreis:
durch Folter oder organisierte Gewalt traumatisierte Fliichtlinge

Einzugsbereich:
fir Ulm: schwerpunktmaBig bis ca. 50 km Radius

Adresse:

Behandlungszentrum fiir Folteropfer Ulm
Innere WallstraBBe 6, 89077 Ulm

Telefon: 0731 22836; 0731 152-5857; 0731 9215442
Telefax: 0731 15979000
E-Mail: bfuulm@web.de
Internet:  www.bfu-ulm.de

Ansprechpartnerinnen:

Gerlinde Détsch (Fachliche Leitung),
Manfred Makowitzki (Organisatorische Leitung)

Erreichbarkeit:
Montag - Freitag 9:00 bis 17:00 Uhr
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Weitere Hilfen

Gemeinsame Servicestelle

fiir Rehabilitation Ulm

Angebote:

Adresse:

Die Gemeinsame Servicestelle
fir Rehabilitation der Kranken-,
Renten- und Unfallversicherun-
gen, der Agentur fiir Arbeit und
der ortlichen Sozial- und Jugend-
amter bietet schnelle und
unbirokratische Hilfe fiir behin-
derte und von Behinderung
bedrohte Menschen an:

B Auskunft und Beratung liber
Rehabilitationsleistungen

B Zustdndigkeitsklarung

B unterstiitzende Begleitung
von Antragstellern

Personenkreis:

Gemeinsame Servicestelle
fir Rehabilitation
WichernstraBe 10
(Bastei-Center), 89073 Ulm

Telefon: 0731 92041-247

Telefax: 0731 92041-191

E-Mail: servicestelle.ul@
lva-bw.de

Internet: ~ www.gemeinsame-

servicestelle.de

Ansprechpartnerinnen:

Ute Holzknecht

Erreichbarkeit:

Behinderte und von Behinderung
bedrohte Menschen

Einzugsbereich:

Ulm, Alb-Donau-Kreis,
Landkreis Biberach
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Montag und

Donnerstag  8:00-18:00 Uhr

Dienstag und

Mittwoch 8:00-16:00 Uhr

Freitag 8:00-12:00 Uhr
Telefonische Vereinbarung



Weitere Hilfen

Okumenische
Telefonseelsorge

Angebote:

Telefonische Beratung und Begleitung flir Menschen, die ein Gesprach
suchen. Die Ehrenamtlichen der TelefonSeelsorge sind geschult,
kompetent und offen fiir Menschen mit psychischen Problemen

und Erkrankungen.

Personenkreis:
Menschen mit psychischen Problemen und Erkrankungen

Adresse:

Telefon: 0800 1110111 bundesweit
0800 1110222 gebiihrenfrei

Internet:  www.telefonseelsorge.de
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Weitere Hilfen

Fachdienst Kreisgesundheit
beim Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Angebote:

B Pflege der Datenbank zur Verwaltung aller
Selbsthilfegruppen im Alb-Donau-Kreis

B Veranstaltungen flr Selbsthilfegruppen

Personenkreis:

Selbsthilfegruppen und Interessierte

Einzugsbereich:

Alb-Donau-Kreis

Adresse:

Landratsamt Alb-Donau-Kreis/Fachdienst Kreisgesundheit
SchillerstraBe 30, 89070 Ulm

Telefon: 0731 185-1111
Internet: www.alb-donau-kreis.de

Erreichbarkeit:
Montag bis Donnerstag 8:00-15:00 Uhr
Freitag 8:00 Uhr-12:30 Uhr
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Selbsthilfebiiro KORN e. V.

Weitere Hilfen

(Koordinationsstelle Regionales Netzwerk)

Angebote:

Personenkreis:

B Information und Vermittlung
von gesundheitlichen und
psychosozialen Hilfsange-
boten und Selbsthilfegrup-
pen. Dazu gehoren die
Bereiche chronische Erkran-
kungen, Menschen mit
Behinderungen, Menschen
mit einer psychischen Er-
krankung, Suchterkrankte,
Beratungsstellen, soziale
Hilfsdienste, Sozialstationen,
Mobile Hilfsdienste, Uber-
regionale Bundesverbande
u.v.m.

B Hilfestellung bei
Gruppenneugriindung

B Unterstiitzung und
Beratung bei Projekten

B Koordination von Aktionen
der Selbsthilfegruppen
in der Region

Kinder, Jugendliche,
Erwachsene, Altere

Einzugsbereich:

Stadt Ulm, Alb-Donau-Kreis,
Stadt Neu-Ulm,
Landkreis Neu-Ulm

Adresse:

c/o Universitatsklinikum Ulm
SchillerstraBe 15, 89077 UIm

Telefon: 0731 5002-1760
Telefax: 0731 5002-1769
E-Mail: korn@medizin.
uni-ulm.de
Internet:  www. selbsthilfe-

kontaktstellen.de

Ansprechpartnerinnen:

Agnes Fackler, Karin ElsaBer

Erreichbarkeit:

Montag - Donnerstag
10:30-12:30 Uhr und
14:00-16:00 Uhr
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Kinder- und Jugendhilfe

Sozialpsychiatrische Angebote
fir Kinder und Jugendliche

Fir psychisch kranke Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren gibt es
besondere sozialpsychiatrische Angebote, die in diesem Wegweiser nicht
einzeln aufgefiihrt sind. Flir weitere Ausklinfte wenden Sie sich bitte an
folgende Stellen. Die Zustandigkeit der Beratungsstellen richtet sich nach
dem Wohnort des betreffenden Kindes/Jugendlichen:

Stadt Ulm Alb-Donau-Kreis
Stadtverwaltung Ulm Landratsamt Alb-Donau-Kreis
Fachbereich Jugend, Fachbereich Jugend und Soziales
Familie und Soziales Allgemeiner

Kommunaler Sozialer Dienst Sozialer Dienst
Schwambergerstrale 1 WilhelmstraBe 23 + 25

89070 UIm 89070 Ulm

Vermittlung durch das Sekretariat: ~ Vermittlung durch das Sekretariat:
Telefon: 0731 161-5312, - 5313 Telefon: 0731 185-4399

Weitere Auskiinfte erhalten Sie auBerdem direkt bei den ortlichen

Erziehungsberatungsstellen und bei der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Ulm (Angebotsbeschreibung auf der nichsten Seite):
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Kinder- und Jugendhilfe

Kinder- und Jugendpsychiatrie/
Psychotherapie der Universitatsklinik Ulm

Angebote:

Ambulante, stationdre und teilstationdre kinder- und
jugendpsychiatrische Diagnostik, Beratung und Behandlung
sowie Einzel-, Familien- und Gruppenpsychotherapie

Personenkreis:
Kinder- und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr

Einzugsbereich:

Ulm und Alb-Donau-Kreis (stationdre Versorgung);
tiberregional (ambulante Versorgung)

Adresse:

Institutsambulanz der Universitatsklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie

Heidenheimer StraBe 65, 89075 Ulm

Telefon: 0731 500-33555

Telefax: 0731 500-41059

E-Mail: hanife.oeruem@ medizin.uni-ulm.de
Internet:  www.uni-ulm.de/klinik/kjp

Ansprechpartnerinnen:

Frau Oriim und Frau Gutmann (Patientenanmeldung)
PD Dr. Goldbeck (Leiter der Institutsambulanz)

Erreichbarkeit:

Montag - Mittwoch 8:00 - 16:00 Uhr;
Donnerstag 8:00 - 18:00 Uhr und Freitag 8:00 - 14:30 Uhr
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Gerontopsychiatrie

Sozialpsychiatrische und
gerontopsychiatrische Angebote fiir Senioren

Fir psychisch kranke Senioren gibt es besondere sozialpsychiatrische
Angebote, die in diesem Wegweiser nicht einzeln aufgefiihrt sind.

Fir weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an folgende Stellen. Die
Zustandigkeit der Beratungsstellen richtet sich nach dem Wohnort des
betreffenden dlteren Menschen.

Stadt Ulm Alb-Donau-Kreis
Stadtverwaltung Ulm Landratsamt Alb-Donau-Kreis
Fachbereich Jugend, Fachbereich Jugend und Soziales
Familie und Soziales

Sozialdienst fiir Altere Altenhilfefachberatung
Schwambergerstrale 1 WilhelmstraBe 23 + 25

89070 Ulm 89070 Ulm

Vermittlung durch das Sekretariat:  Vermittlung durch das Sekretariat:
Telefon: 0731 161-5312, - 5313 Telefon: 0731 185-4399

Weitere Auskiinfte erhalten Sie auBerdem direkt bei der

gerontopsychiatrischen Abteilung des Zentrums flr Psychiatrie Bad
Schussenried (Angebotsbeschreibung auf der nachsten Seite):
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Gerontopsychiatrie

Abteilung fiir Gerontopsychiatrie
des Zentrums fiir Bad Schussenried

Angebote:

Adresse:

Die Abteilung flr
Gerontopsychiatrie umfasst:

B cine offene Station mit 24
Betten fiir kooperationsfahige
Patienten mit allen psychi-
schen Stérungsbildern (Schwer-
punkt depressive Stérungen)

B eine geschlossene Station fiir
Patienten, die aufgrund ihrer Er-
krankung einen geschlossenen
Rahmen benétigen (Schwer-
punkt Demenzerkrankungen)

B cine Gerontopsychiatrische
Institutsambulanz zur Dia-
gnostik und Behandlung alte-
rer Menschen (z.B. Frihdia-
gnostik von Alzheimererkran-
kung, depressive Erkrankun-
gen, Psychosen, Wahn- und
Suchterkrankungen im Alter)

Personenkreis:

Zentrum fur Psychiatrie

Bad Schussenried

Abteilung Gerontopsychiatrie
Pfarrer-Leube-StraBe 29,
88427 Bad Schussenried
Telefon: 07583 33-1680
(Sekretariat)
07583 33-1433
karlheinz.frey@
zfp-bad-schussen
ried.de (Chefarzt)
manfred.mohr@
zfp-bad-schussen
ried (Pflege-
dienstleiter)
www.zfp-web.de

Telefax:
E-Mail:

Internet:

Ansprechpartnerinnen:

Patienten ab dem 65. Lebensjahr
und deren Angehdrige

Einzugsbereich:

Andrea Hummler (Sekretariat)
Karl-Heinz Frey (Chefarzt)
Manfred Mohr (Pflegedienstleiter)
Joachim Mangold (Sozialdienst)

Erreichbarkeit:

Stadt Ulm, Alb-Donau-Kreis
und Landkreis Biberach

In der Regel werktags; In drin-
genden Fallen ist ein Arzt der
Gerontopsychiatrie tber die
Telefonzentrale (07358 33-0)
erreichbar.
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Angebotszusammenstellung

Name des Angebots

Trager

Abteilung fir Allgemein-
psychiatrie Bad Schussenried

Zentrum fir Psychiatrie
Bad Schussenried

Abteilung fir Sucht-
erkrankungen Bad Schussenried

Zentrum fir Psychiatrie
Bad Schussenried

Agentur flr Arbeit

Bundesagentur fir Arbeit

Ambulante Psychiatrische Dienste
Alb-Donau-Kreis:

- Grundversorgung

- Soziotherapie

- Freizeit- und Begegnungskreise
- Ambulant Betreutes Wohnen

Stadt Ulm:

- Grundversorgung

- Soziotherapie

- Ambulant Betreutes Wohnen

BruderhausDiakonie.
Stiftung Gustav Werner
und Haus am Berg

Reha Verein flr soziale
Psychiatrie Donau-Alb e. V.

Aussprache und
Beschwerdestelle Psychiatrie

ohne Trager

Behandlungszentrum
fUr Folteropfer

Reha Verein fir soziale
Psychiatrie Donau-Alb e.V.

Betreuungsbehdrde
Alb- Donau- Kreis

Landratsamt Alb- Donau- Kreis

Betreuungsbehdrde der Stadt Ulm

Stadt Ulm

Betreuungsverein Alb- Donau e.V.

Betreuungsverein
der Lebenshilfe e.V.

selbstandiger Verein

Lebenshilfe UIm/Neu- Ulm e.V.

Burgerhilfe fur
Psychiatrie-Erfahrene Ulm e.V.

selbstandiger Verein

Donau- lller-
Werkstatten gGmbH

Gesellschafter:
Lebenshilfe Ulm/Neu-Ulm e.V.
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Name des Angebots

Angebotszusammenstellung

Trager

Gemeinsame Servicestelle
flr Rehabilitation

Alle Rehabilitationstrager
in Baden-Wirttemberg

Gerontopsychiatrische
Abteilung

Zentrum fiir Psychiatrie
Bad Schussenried

Gesundheitszentrum Ehingen:
Station und Tagesklinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie

Zentrum fur Psychiatrie
Bad Schussenried

Integrationsfachdienst Ulm
und Alb-Donau-Kreis

Reha Verein fir soziale
Psychiatrie Donau-Alb e.V.

Kinder- und
Jugendpsychiatrie Ulm

Universitatsklinik Ulm

Klinik Dr. Schwarz

ohne Trager

Landesverband Psychiatrie-
Erfahrener Baden- Wiirttemberg

ohne Trager

Patientenflrsprecher

ohne Trager

Psychiatrische
Familienpflege Zwiefalten

Verein zur Férderung
einer Sozialen Psychiatrie

Psychiatrische Familienpflege
Bad Schussenried

Freundeskreis Schussenried e.V.

Psychiatrische Instituts-
ambulanz Ehingen/ Blaubeuren

Zentrum fir Psychiatrie
Bad Schussenried

Psychiatrische Instituts-
ambulanz Ulm

Psychiatrische Stationen
(Bleuler, Beringer und Jaspers)
und Tagesklinik der
Universitatsklinik Ulm

Universitatsklinik Ulm

Psychosomatische
Tagesklinik Ulm

Universitatsklinik
Ulm
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Angebotszusammenstellung

Name des Angebots

Trager

Psychosomatische
Ambulanz Ulm

Universitatsklinik
Ulm

Selbsthilfebtiro KORN e.V.

selbstandiger Verein

Selbsthilfegruppen
Angehorige psychisch Kranker

ohne Trager

Selbsthilfegruppe
Emotions Anonymous

ohne Trager

Sinovaklinik Bad Schussenried

Zentrum fir Psychiatrie
Bad Schussenried

Sozialpsychiatrische Einrichtung
Haus MorikestraBe

Reha Verein flr soziale
Psychiatrie Donau-Alb e.V.

Sozialpsychiatrische Rehabilita-
tionseinrichtung Ulm (sp.r ulm)

Reha Verein flr soziale
Psychiatrie Donau-Alb e.V.

Tagesstatte Ehingen

BruderhausDiakonie.
Stiftung Gustav Werner
und Haus am Berg

Tagesstatte Ulm

Reha Verein flr soziale
Psychiatrie Donau-Alb e.V.

Telefonseelsorge

Katholische, evangelische und

neuapostolische Kirche

Ulmer Bugelstube

Griner Zweig e.V.

Werkgemeinschaft Ehingen
der Heggbacher Einrichtung

St. Elisabeth-Stiftung

Wohnhaus am Spital Ehingen

Bruderhaus Diakonie.
Stiftung Gustav Werner
und Haus am Berg
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In Ulm und im Alb-Donau-Kreis ist ein gut
ausgebautes Netzwerk an professionellen
und biirgerschaftlichen Hilfen vorhanden.

In diesem Wegweiser werden psychiatrische
und sozialpsychiatrische Angebote
aufgeflihrt, die von professionellen
Helferinnen und Helfern geleistet werden.




