LANDRATSAMT

ALB-DONAU-KREIS l

Ernahrung des Kleinkindes
- Vortrag am 4. August 2010 im Haus des Landkreises -

Unter dem Titel ,Essen fast wie die GroBen — Wenn aus Sauglingen Kleinkinder
werden* bietet der Fachdienst Landwirtschaft im Landratsamt Alb-Donau-Kreis am
Mittwoch, den 4. August 2010 jungen Eltern Informationen zur Erndhrung des
Kleinkindes vom 1. bis 3. Lebensjahr.

Nach dem ersten Lebensjahr ist das Kleinkind kérperlich so weit entwickelt, dass es
mit der Familie mitessen kann, wenn die Nahrung kindgerecht zubereitet ist. Aber
darf es wirklich alles essen? Wie sieht es mit Kinderlebensmitteln aus und was tun,
wenn das Kind kein GemUise mag?

Im Vortrag werden praktische Tipps vorgestellt, die dem Bedarf und
Entwicklungsstand der Kinder angepasst sind. Der Vortrag findet von 9.30 bis 11 Uhr
im Haus des Landkreises in UIm, SchillerstraBe 30, Kantine (Erdgeschoss), statt.

Anmeldungen und Informationen:
Anmelden und informieren kann man sich beim Fachdienst Landwirtschaft des
Landratsamts unter der Telefonnummer (07 31) 1 85-30 98.



