
 
 
 
 
 

Jetzt anmelden: Landkreise bieten Coaching für  
Frauen in der Landwirtschaft an 

 
 
Die Landratsämter des Alb-Donau-Kreises sowie in Reutlingen und Sigmaringen 
bieten in der Zeit vom 18. Januar bis 29. Februar 2012 ein Coaching für Frauen in 
der Landwirtschaft an. Organisiert wird es in Zusammenarbeit mit dem Verein zur 
landwirtschaftlichen Fortbildung im Kreis Sigmaringen e. V. 
 
Unter dem Motto „Kinder, Kunden, Kuhstall“ soll durch das Coaching das Profil der 
Landwirtin als Unternehmerin gestärkt werden. Viele Frauen bewähren sich täglich in 
verschiedenen Betriebszweigen wie Landwirtschaft, Direktvermarktung, Urlaub auf 
dem Bauernhof oder bäuerliche Gastronomie. Bei diesem hohen Zeitdruck wünschen 
sich viele Unternehmerinnen, dass die Arbeit mit weniger Anstrengung verbunden ist 
und die Aufgaben planbarer werden.  
 
Diese Fragestellungen will die Unternehmerinnenschulung aufgreifen. Das Coaching-
Seminar mit der erfahrenen Trainerin Barbara Kathrein gibt den Teilnehmerinnen 
Gelegenheit, ihre persönliche Lebens- und Arbeitssituation zu beleuchten und 
mögliche Ungleichgewichte zu erkennen.  
 
Die Qualifizierung umfasst drei ganze und drei halbe Tage, in der Zeit vom 
18. Januar bis zum 29. Februar 2012. Das Coaching wird an jeweils zwei Standorten 
angeboten, im Fachbereich Landwirtschaft in Sigmaringen und im 
Kreislandwirtschaftsamt Münsingen. Die Zahl der Teilnehmerinnen ist auf maximal 
zwölf begrenzt. 
 
Anmelden kann man sich bis zum 16. Dezember 2011, unter anderem im 
Fachdienst Landwirtschaft des Landratsamts Alb-Donau-Kreis, Telefon 07 31 / 
1 85-31 22, E-Mail: landwirtschaft@alb-donau-kreis.de.  
 
Dort gibt es auch weitere Informationen zum Seminar. 
 

 


